
慈濟科技大學 108 學年度 

慈科教育盃三對三籃球賽競賽規程 
一、宗    旨：為提倡運動風氣，切磋球技，增進身心健康及培養團隊合作，特舉辦本活動。 

二、主辦單位：全人教育中心體育學科。 

三、承辦單位：本校男子籃球校隊、女子籃球校隊。 

四、比賽日期：108 年 12 月 3 日。 

五、比賽時間：週二 15:30 至 19:30。 

六、比賽地點：本校籃球場。 

七、比賽組別：分男子組和女子組，自由組隊參加，每人限報 1 隊，每隊最多報名 5 人(後補 2 人)、

最少 3 人。依報名順序優先錄取，各組達 12 隊即不再受理報名，各組未滿 6隊取

消該組賽事。 

八、參加資格：本校學生、慈大學生及花蓮區各高中職學生，需以校為單位不得跨校組隊。 

九、報名方式：報名表請於 108 年 11 月 19 日(星期二)中午 12:00 前交至慈濟科技大學體育學科

或是 MAIL：ss216@ems.tcust.edu.tw。 

十、抽    籤：賽程由主辦單位統一抽籤。 

十一、比賽規則： 

1.每場比賽時間為 8分鐘 （除最後 1分鐘外，過程不停錶），或一方得分達到 12 分則提前

結束比賽。 

2.若比賽時間 8分鐘結束兩隊皆未達到 12 分，則以分數高的為勝隊。 

3.比賽時間終了得分相同則進行罰球 PK，每一輪每隊 3人各罰一球，直至分出勝負。 

4.每隊可報名 5名球員（2名為替補，比賽時除受傷和犯滿離場外不可換人） 。 

5.所有比賽均以 3人開始進行比賽，球賽進行中每隊人數少於 2人時則判定比賽失敗。 

6.比賽攻守以猜拳方式決定開始球權。 

7.每次發球須兩腳站立於 3分線外，發球方須將球傳出，不可直接投籃。 

8.每次投球中籃得分、違例或犯規均需交換球權。 

9.遇爭球時，雙方猜拳決定球權。 

10.參賽球員個人犯規次數達 4次即取消該場次比賽資格。 

11.全隊比賽犯規達（含）4次以上，每次犯規皆加罰球制 （進攻犯規除外）。 

12.罰球時不須站位 （罰一球時，球進得球權、球不進交換球權）。 

13.本規則未規定事項，憑適用國際（標準）籃球規則。 

十二、比賽用球：採用本校比賽用之籃球。 



十三、比賽制度：視報名隊數而定，報名隊數 6 隊採循環制；超過 6 隊則先以單淘汰制取至前四

強，四強賽分組之勝隊晉級爭冠、亞軍，敗隊爭三、四名；未滿 6隊取消該賽事。 

十四、注意事項： 

1.各隊須於比賽前十分鐘到場，逾時者以棄權論。 

2.請自行投保意外險報到時請出示保險投保證明。 

3.檢錄時出示學生身分證明文件，冒名頂替出場比賽者該隊以棄權論。 

4.如遇雨天或場地濕滑不適合比賽時，體育學科會在原訂比賽日當天中午 12:00 前公告當

日是否比賽。後續賽事另擇期公告或取消 

5.未經報名之球員及未穿運動服裝者，不得出場比賽。 

6.比賽中之抗議事件由領隊或場內隊長提出，場外人士無權爭議。 

7.球員必須遵守比賽規則，服從裁判，否則裁判有權沒收比賽。 

8.如有特殊疾病不適合激烈運動者(如：氣喘、心臟疾病、身體不適)不得參賽，若發生意

外請自行負責。 

9.經校護及醫療工作人員評估不宜上場,仍舊堅持上場者,取消該球員比賽資格。 

10.所有爭論事項未有明文規定者，以裁判之判決為最終決定。合法申訴以書面申請，並須

於該場比賽後二十分鐘內提交，否則不予受理。 

十五、獎  勵： 

1.報名隊數達十二隊（含）時取優勝前四名；八至十一隊取三名；六至七隊取二名，頒發

禮券，第一名 1,500 元、第二名 1,200 元、第三名 1,000 元、第四名 800 元。 

2.獲獎隊伍務必派人出席頒獎儀式，未出席者視同放棄領獎。 

十六、罰  則： 

1.各隊若有不符規定之球員出場比賽時，一經證實即取消該隊比賽資格或已得之名次，且

收回已發給之獎品，並由下一名遞補。 

2.參賽選手如有違背運動精神之不正當行為，例如妨礙、延誤比賽、擾亂會場等不服從裁

判之情形，或叫囂、互毆、侮辱裁判和其它違反校規等事宜，情節嚴重經查明屬實者，

取消該選手比賽資格及已得名次外。 

十七、申  訴： 

1.有關比賽事項之爭議，應於該項目比賽結束後 1 小時內，以書面提出申請，未依規定時

間內提出者，不予受理。 

2.書面申訴書應由隊長簽名蓋章，向主辦單位提出，並繳交保證金新臺幣伍佰元整，如經

主辦單位認為其申訴理由成立時退還保證金，未能成立時，得沒收其保證金。 

3.申訴結果以主辦單位之判決為終決，不得異議。 

十八、本規程如有未盡事宜得另行通知及公佈，修正時亦同。 



108 學年度慈科教育盃三對三籃球賽報名表 

隊  名  

學  校  

參加組別 男子組   女子組 

參賽選手 班級 姓名 學號 聯絡電話 MAIL 

隊長 
     

隊員 
     

隊員 
     

隊員 
     

隊員 
     

注意事項：1.每隊最多報名 5人、最少 3人；聯絡電話至少需留 3位以上，隊長必填。。 

2.特殊疾病不適合激烈運動者（如：氣喘、心臟疾病、身體不適…等）不得參賽。 

3.隊名不可有過於誇張或不雅的詞句。(字數不可超過 6字) 

4.報到時請攜帶學生證。 
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